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Important

information about
flu for travellers in
Tasmania

A new and dangerous strain of influenza
(‘flu) is causing illness in parts of the world.

This is important.

In the last 7 days, have you been in
a country where there are cases of
Human Swine Flu? These countries
include Mexico, USA and Canada.

If you have been in an affected country,
there is a chance you may have Human

Swine Flu but not yet developed symptoms.

If you develop signs of flu, especially fever
(high temperature), and cough, sore throat
or nasal congestion (blocked or runny nose)
within 7 days of travel to an affected
country, it is very important that

you phone

1800 358 362
(1800 FLU DOC)

for assessment and advice straight away.
This is a freecall number, including from
mobile phones.

More information is available at:

www.pandemic.tas.gov.au

Information
importante au sujet
de la grippe pour
les voyageurs

en Tasmanie

Un nouveau type dangereux de grippe est
en train provoquer des cas de maladie dans

plusieurs parties du monde.

Ceci est important.

Au cours des 7 derniers jours, avez-
vous séjourné dans un pays ou il y a
des cas de grippe porcine humaine?
Ces pays comprennent le Mexique,
les Etats-Unis et le Canada.

Si vous avez séjourné dans l'un des pays
concernés, il se peut que vous ayez la
grippe porcine humaine sans toutefois
encore en présenter les symptomes.

Si vous développez les signes de cette
grippe, notamment la fiévre (température
élevée), et la toux, le mal de gorge ou la
congestion nasale (nez bouché ou nez qui
coule) dans les 7 jours aprés un voy-
age dans 'un des pays concernés, il est

trés important que vous appeliez le

1800 358 362
(1800 FLU DOC)

pour une évaluation et des conseils immé-
diats. C'est un numéro gratuit, méme depuis
les téléphones portables.

Davantage d'informations sont disponibles sur:

www.pandemic.tas.gov.au

Informacion
importante sobre

la gripe para viajeros
en Tasmania

Una nueva cepa peligrosa de gripe estd
causando enfermedades en varias zonas

del mundo.

Esto es importante.

En los ultimos 7 dias ;ha visitado
usted un pais donde existen casos
de gripe porcina en humanos? Estos
paises incluyen México, Estados
Unidos y Canada.

Si ha visitado uno de los paises afectados,
existe la posibilidad de que usted tenga la
gripe porcina, y que los sintomas todavia no
se hayan manifestado.

Si usted presenta sintomas de gripe, espe-
cialmente fiebre (alta temperatura), y tos,
dolor de garganta o congestion nasal (nariz
bloqueada o mocosa), en los 7 dias sigu-
ientes a su viaje a un pais afectado,

es muy importante que llame al

1800 358 362
(1800 FLU DOC)

inmediatamente para evaluacién y consulta
médica. Esta llamada es gratis desde todos

los teléfonos, incluidos los celulares.

Para mas informacidn, visite:

www.pandemic.tas.gov.au
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Explove Hhe possivilities



